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In The Dark  
Choreographie: Gudrun Schneider 

Beschreibung: 32 Schläge, 4 Wände 
Lernstufe: Fortgeschrittene 
Musiktipp: In The Dark 
Interpret: Purple Disco Machine & 
   Sophie And The Giants  

Tempo:  116 BPM 
Tanzbeginn: nach 16 Schlägen auf I 
Seite:  1 von 1 (www.countrybell.de) 
 
 

STEP r, STEP l, ANCHOR STEP r, BACK ROCK l, STEP l, PIVOT ¼ r 

1 - 2 mit rechtem Fuß Schritt vorwärts, mit linkem Fuß Schritt vorwärts 
3 & rechten Fuß hinter linkem Bein gekreuzt belasten 
4 linken Fuß belasten, mit rechtem Fuß kleinen Schritt rückwärts 
5 mit linkem Fuß Schritt rückwärts, dabei rechten Fuß leicht anheben 
6 rechten Fuß belasten, dabei linken Fuß leicht anheben  
7 mit linkem Fuß Schritt vorwärts 
8 ¼ Drehung auf beiden Ballen nach rechts ausführen, danach rechter Fuß belastet 
  

CROSS l, HEEL LIFT, HEEL BOUNCE, SIDE r, HOLD, TOGETHER l, SIDE r, CROSS ROCK l, SIDE l  
1 linken Fuß vor rechtem Bein gekreuzt belasten 
& 2 beide Fersen anheben, beide Fersen aufsetzen 
3 - 4 mit rechtem Fuß Schritt seitwärts, Position halten 
& 5 linken Fuß neben rechtem Fuß belasten, mit rechtem Fuß Schritt seitwärts 
6 linken Fuß vor rechtem Bein gekreuzt belasten, dabei rechten Fuß leicht anheben 
7 rechten Fuß belasten, dabei linken Fuß leicht anheben 
8 mit linkem Fuß Schritt seitwärts 
  

CROSS r, SIDE POINT l, KICK BALL STEP l, ROCK STEP l, ¼ TURN l with CHASSÉ l 
1 - 2 rechten Fuß vor linkem Bein gekreuzt belasten, linke Fußspitze zur Seite auftippen 
3 & mit linkem Fuß nach vorn in die Luft kicken, linken Fußballen neben rechtem Fuß belasten 
4 mit rechtem Fuß Schritt vorwärts 
5 mit linkem Fuß Schritt vorwärts, dabei rechten Fuß leicht anheben 
6 rechten Fuß belasten, dabei linken Fuß leicht anheben 
7 & ¼ Drehung nach links ausführen, dabei mit linkem Fuß Schritt seitwärts 
8 rechten Fuß neben linkem Fuß belasten, mit linkem Fuß Schritt seitwärts 
  

CROSS r, BACK l, TOGETHER r, STEP l, STEP r, ROCK STEP l, ¾ TRIPLE TURN l 
1 - 2 rechten Fuß vor linkem Bein gekreuzt belasten, mit linkem Fuß Schritt rückwärts 
& rechten Fuß neben linkem Fuß belasten 
3 - 4 mit linkem Fuß Schritt vorwärts, mit rechtem Fuß Schritt vorwärts 
5 mit linkem Fuß Schritt vorwärts, dabei rechten Fuß leicht anheben 
6 rechten Fuß belasten, dabei linken Fuß leicht anheben 
7 linken Fuß belasten, dabei ½ Drehung nach links ausführen 
& rechten Fuß neben linkem Fuß belasten 
8 linken Fuß belasten, dabei ¼ Drehung nach links ausführen 
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