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Choreographie: Cindy Springer ) -
Beschreibung: 32 Schlage, 4 Wande & ’ -
Lernstufe: Anfanger

Musiktipp: One Way Ticket

Interpret: LeAnn Rimes

Tempo: 120 BPM

Tanzbeginn: nach 32 Schlagen kurz vor Standing
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VINE r with TOUCH tog. |, VINE | with TOUCH tog. r

1-2  mit rechtem Ful® Schritt seitwarts, linken Ful} hinter rechtem Bein gekreuzt belasten
mit rechtem Ful’ Schritt seitwarts, linken FuBballen neben rechtem Ful} auftippen
mit linkem Fufd Schritt seitwarts, rechten Ful3 hinter linkem Bein gekreuzt belasten
mit linkem Ful} Schritt seitwarts, rechten FulRballen neben linkem Fuf3 auftippen

POINT r, TOGETHER r, SIDE POINT I, TOGETHER |, STEP r, STEP |, KICK r, KICK r
rechte Ful3spitze zur Seite auftippen, rechten Ful neben linkem Fuf’ belasten
linke FuBspitze zur Seite auftippen, linken Full neben rechtem Ful} belasten
mit rechtem Ful3 Schritt vorwarts, mit linkem Fuld Schritt vorwérts
mit rechtem FulR nach vorn in die Luft kicken, mit rechtem Ful® nach vorn in die Luft kicken

Kr, BACK I, BACK r, TOUCH tog. I, STEP I, SLIDE BEHIND r, RECOVER r, STEP |, SCUFF r
mit rechtem Ful’ Schritt rickwarts, mit linkem Fuld Schritt rickwarts
mit rechtem Ful’ Schritt rickwarts, linken FuRballen neben rechtem Fuf3 auftippen
mit linkem Fufd Schritt vorwarts
rechten Fu® mit der Innenseite an linke Ferse herangleiten lassen, rechten Ful} belasten
mit linkem FuB Schritt vorwarts, rechte Ferse nach vorn iber den Boden schleifen
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OPTION:
BACK r with %« TURN r, CROSS | with % TURN r, BEHIND r with s TURN r, TOUCH tog. |

1 mit rechtem Fuf} Schritt riickwarts, dabei ¥4 Drehung nach rechts ausfiihren

2 linken FuR vor rechtem Bein gekreuzt belasten, dabei %2 Drehung nach rechts ausfihren

3 rechten FuB hinter linkem Bein gekreuzt belasten, dabei %4 Drehung nach rechts ausfiihren
4 linken FuBballen neben rechtem FuR auftippen

STEP diag. r, TOUCH tog. |, BACK diag. |, TOUCH tog. r,

BACK diag. r, TOUCH tog. I, STEP diag. |, SCUFF r with ¥a TURN |

1-2  mit rechtem Ful® Schritt diagonal vorwarts, linken Fu3ballen neben rechtem Ful} auftippen
mit linkem Fuf} Schritt diagonal riickwarts, rechten Fuf3ballen neben linkem Ful} auftippen
mit rechtem Ful Schritt diagonal riickwarts, linken FulRballen neben rechtem Ful} auftippen
mit linkem Fuf} Schritt diagonal vorwarts

rechte Ferse nach vorn tber den Boden schleifen, dabei ¥4 Drehung nach links ausfuhren
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